Eukalyptus Eucalyptus globulus (M)
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Fieberbaum

Wirkung: Die Droge wirkt
sekretomotorisch, expektorierend
(auswurffordernd) und schwach
spasmolytisch (entkrampfend).

Zusatzliche Wirkung bei
Eucalyptusol: Lokal wirkt die Droge
schwach hyperamisierend
(durchblutungsfordernd).

Nebenwirkung: Eucalyptusblitter: In Eukalyptus
seltenen Fillen konnen nach Einnahme
von Eukalyptus-Zubereitungen Ubelkeit, Erbrechen und Durchfall auftreten.

Eucalyptusol: innere Anwendung: Entziindliche Erkrankungen im Magen-
Darmbereich und im Bereich der Gallenwege; schwere Lebererkrankungen

auBere Anwendungen: Bei Siauglingen und Kleinkindern sollten Eukalyptus-
Zubereitungen nicht im Bereich des Gesichts, speziell der Nase, aufgetragen werden.

Anwendung Eucalyptusbliitter
Anwendungsgebiete: Erkiltungskrankheiten der Luftwege.

Art der Anwendung: Zerkleinerte Droge fiir Aufgiisse sowie andere galenische
Zubereitungen zur inneren und duBeren Anwendung.

Eucalyptusol Anwendungsgebiete
innere und duBBere Anwendung: Erkiltungskrankheiten der Luftwege
duBere Anwendung: rheumatische Beschwerden.

Dosierung: Soweit nicht anders verordnet: innere Anwendung: mittlere Tagesdosis: 0,3
bis 0,6g Eukalyptusol; Zubereitungen entsprechend.

auBere Anwendung: 5 bis 20% in oligen und halbfesten Zubereitungen, 5 bis 10% in
wiBrig-ethanolischen Zubereitungen #therisches Ol: einige Tropfen einreiben.

Art der Anwendung: Atherisches Ol sowie dessen galenische Zubereitungen zur
inneren und duBeren Anwendung.

Besondere Hinweise

1/2


https://wildkraeuterwerkstatt.de/wp-content/uploads/2018/11/Eukalyptus.jpg
https://wildkraeuterwerkstatt.de/eukalyptus-eucalyptus-globulus-m/

Gegenanzeigen: Entziindliche Erkrankungen im Magen-Darm-Bereich und im Bereich
der Gallenwege; schwere Lebererkrankungen. Bei Sduglingen und Kleinkindern sollten
Eukalyptuszubereitungen nicht im Bereich des Gesichts, speziell der Nase, aufgetragen
werden. Eukalyptusol bewirkt eine Induktion des fremdstoffabbauenden Enzymsystems
in der Leber. Die Wirkung anderer Arzneimittel kann deshalb abgeschwacht und/oder
verkiirzt werden.

Wirkstoff/Droge: Die Droge enthilt dtherisches Ol, aber auch anderen Monoterpenen
besteht, sowie Gerbstoffe, Phenolcarbonsauren und Flavonoide, Eucalyptusol

Teezubereitung: 2 Teeloffel der Droge mit 1 Tasse heiBem Wasser iibergieBen, 7 Min.
ziehen lassen.

Praparate: Bad Heilbrunner Bronchialbalsam Bad Heilbrunner Erkaltungs-Linderungs-
Bad Bad Heilbrunner Krauter Erkaltungs- Tropfen Broncholind Erkiltungs-Balsam
(Knufinke) Erkaltungsbad spezial (Kneipp) Erkaltungs- Bad (Abtei) Erkaltungsbad
(tetesept)

Frithmesner Badeol (Haus Monchhof Eremitage) Husten Tropfen (Abtei) Kinderbad —
Erkaltungs- Bad (tetesept) Muskel Vital Bad (tetesept) Rheuma Bad (tetesept),
Bronchodurat Eucalyptusol, Gelomyrtol, Soledum Balsam

Kommission E: Erkdltungskrankheiten der Luftwege
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